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Javspolicy Lakemedelskommittén

Varfor har lakemedelskommittén (LK) och dess
expertrad en javspolicy?

Lakemedelskommitténs mandat att rekommendera lakemedel for sjukvarden
vilar pa tva fundament; expertis (medicinsk, farmakologisk, farmaceutisk)
och obundenhet (fran kommersiella intressen).

Lakemedelskommitténs uppdrag &r att verka for en séker, rationell och kost-
nadseffektiv lakemedelsanvandning, vilket sker bland annat genom att utar-
beta rekommendationslistor, att medverka vid upphandling av lakemedel for
sluten vard samt genom informations- och utbildningsinsatser. Rekommen-
dationerna baseras pa dokumenterad medicinsk andamalsenlighet avseende
nytta och risker vid anvéndning av lakemedlen. | urvalsprocessen végs éven
kostnader och kostnadseffektivitet samt miljoaspekter for olika alternativ in,
varfor lakemedelskommitténs verksamhet i manga avseenden kan betraktas
som ett prioriteringsarbete dér ekonomiska faktorer har betydelse och dér
personliga ekonomiska eller andra intressen under inga omstandigheter far
paverka arbetet.

For att lakemedelskommittén ska framsta som en trovardig kunskapsorgani-
sation infor bland annat sjukvard och patienter, &r det av yttersta vikt att den
intar en fristdende hallning gentemot lakemedelsindustrin och andra intres-
senter. De som verkar inom eller pa uppdrag av lakemedelskommittén eller
dess expertrad ska darfor 6ppet deklarera eventuellt javsgrundande verksam-
heter. Samtidigt ska lakemedelskommittén och expertraden ha en god kom-
munikation med lakemedelsindustrin under former som inte riskerar att ska-
pa beroendeforhallanden till enskilda aktorer.

Javsfragor ska standigt diskuteras och lopande beaktas i anslutning till lake-
medelskommitténs och expertradens arbete.

Vad ska redovisas?

Ledamoter i lakemedelskommittén samt de som arbetar pa uppdrag av lake-
medelskommittén ska arligen, eller vid forandrade forhallanden dessemellan,
ldmna in offentliga javsdeklarationer.

En sarskild javsdeklaration ska fyllas i, som innehaller fragor om eventuellt
javsgrundande bindningar till Iakemedelsindustrin eller andra aktérer inom
lakemedels- eller medicinteknikomradet med partsintressen. Det som ska
redovisas ar foljande:

- Har du, eller har du de senaste fem aren haft, nagon fastare anknytning
till foretag eller intressent (t.ex. anstalld, styrelseuppdrag)?

- Har du, eller har du de senaste fem aren haft, nagot uppdrag for foretag
eller intressent (t.ex. ledamot i advisory board, forelasningsuppdrag)?
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- Har du, eller har du de senaste fem aren haft, nagra tjanster, befatt-
ningar, forskningsanslag eller bidrag i vilka fOretag eller intressent ar
involverade (t.ex. klinisk prévningsledare, forskningsanslag)?

- Andra former av bindningar till féretag som ligger néra det egna ex-
pertomradet (t.ex. slaktskap till person i foretag eller aktier i foretag)?

- Kan det uppsta intressekonflikter pa grund av andra uppdrag inom reg-
ionen?

Situationer som kan utgora jav

En individuell beddmning av risken for jav ska goras. Typ av situation, om-
fattning och tiden den fortgéatt végs in i beddmningen. Aven ledamotens
uppdrag inom lakemedelskommitté-organisationen vags in i bedémningen,
det vill saga om denne har en radgivande eller en beslutande funktion.
Malséttningen ar att ledamater i lakemedelskommittén samt expertrads-
ordférande ska ha bedémts vara helt ojaviga.

Féljande situationer utgdr en risk for jav och/eller kan uppfattas som
tveksamma ur fortroendesynpunkt (individuell bedémning gors):

- Engagemang i expertpaneler (s.k. advisory boards)

- Deltagande i kliniska provningar eller observationsstudier pa uppdrag
fran lakemedels- eller medicinteknikforetag (framfor allt vid uppdrag
som klinisk prévningsledare, principal investigator)

- Innehav av aktier i enskilda foretag (fondinnehav behdver inte upp-
ges)

- Tidigare anstallning pa lakemedelsféretag

- Forelasningar pa foretagssponsrade maten som syftar till att lyfta fram
specifikt lakemedel, oavsett om eller hur uppdraget arvoderas.

Aven forelasningar pa foretagssponsrade maten som &r terapiomrades-
inriktade och inte lyfter fram specifika lakemedel, oavsett om eller hur
uppdraget arvoderas, ska anges

- Sléktskap eller néra relationer till person i lakemedelsforetag
- Forskningsanslag eller stipendium fran foretag

Hur lange jav anses foreligga efter att ett engagemang som betraktats som
intressekonflikt avslutats bedoms fran fall till fall.

Forebyggande av javsituationer

Vid beslut om férordnande av ledaméter till 1akemedelskommitté eller ex-
pertrad ska javsfragor uppmarksammas och javsituationer undvikas.
Hantering av jav

Bedomning av risken for jav gors enligt den delegationsordning som framgar
nedan. Bedomningen dokumenteras pa javsdeklarationen. Den ledamot som
bedémts som javig ska meddelas och tillsammans med expertrads-
ordforande/lakemedelskommittéordférande diskuteras vilka atgarder som
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bor vidtas for att undvika jav. Huvudregeln ar dock att ledamoten sjalv
ansvarar for att inte hamna i en jévsituation.

Ansvarig enligt delegationsordningen ska bedéma om en person som be-
domts som javig kan fullfélja sitt uppdrag inom lakemedelskommittéorgani-
sationen.

| beslutssituationer kring rekommendationer ska javsférhallanden alltid
deklareras. Den som, efter bedémning, anses javig deltar inte i nagra beslut
eller rekommendationer som berér de situationer denne har bedémts javig
for. Javet kan antingen galla aktuellt terapiomrade eller samtliga terapiom-
raden. Ordférande for métet avgor om vederborande ska fa yttra sig i drendet
och om denne ska lamna motet under drendets handlaggning.

I samband med information och utbildning i lakemedelskommitténs och
expertradens regi ska sakkunniga och externt anlitade experter som presente-
rar information och asikter dppet deklarera eventuellt javsgrundande kontak-
ter med lakemedelsindustrin eller andra partsintressen.

Samtliga javsdeklarationer ska arkiveras av Lakemedelskommittén. Kopior
av dessa ska i enlighet med offentlighetsprincipen tillhandahallas utan
drojsmal vid forfragan fran intressent.

Ansvar som ledamot i lakemedelskommittén eller

dess expertrad
Ledamater i lakemedelskommittén och dess expertrad, samt de som arbetar
pa uppdrag av lakemedelskommittén, ska:

- Fa information om lakemedelskommitténs och dess expertrads javspo-
licy infor uppdragets borjan.

- Undvika sadana omstandigheter som kan innebara att rollen som ob-
jektiv sakkunnig kan ifragaséttas.

- Lamna offentlig javsdeklaration infér uppdragets borjan samt infor ar-
betet med néasta ars lakemedelsrekommendationer och upphandlingar.

- Ansvara for att uppgifterna ar riktiga.
- Utan anmodan alltid 1dmna ny javsdeklaration om férandrade omstén-
digheter uppstar som kan innebéra att ledamoten riskerar bli javig.
- Vid moten av beslutskaraktar muntligt informera om ev. javsgrun-
dande omsténdigheter av betydelse for de arenden som behandlas.
Vid tveksamheter om uppdrag ar forenliga med arbete inom lake-
medelskommittén eller dess expertrad ska det diskuteras med narmast
ansvarig enligt delegationsordningen. Fragor besvaras garna av lake-
medelskommitténs ordférande.

Las mer om Lakemedelskommittén:
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-
sjukvard/Lakemedel/Lakemedelskommitten/
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